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RELACIÓN DE COORDINADORES/AS DE ZONA 
 

ZONAS MUNICIPIOS COORDINADORES/AS DIRECCIONES 
TELÉFONOS 

Y 
FAX 

Avilés 
Avilés, Castrillón, Corvera, 
Cudillero, Gozón, Illas, Muros 
de Nalón, Pravia, Soto del Barco 

Doris Arias Roldán 
 

Complejo Deportivo Avilés 
C/ Juan XXIII - 42 
33403 – AVILÉS 
darias@ayto-aviles.es 
departamentodeportivo@ayto-aviles.es  

985 52 54 42 
FAX : 
985 51 09 56 

Caudal Aller, Lena, Mieres Manuel Moro Barrero 

Polideportivo de Mieres 
Oñón, s/n 
33600 – MIERES 
patronato@ayto-mieres.es 

985 45 10 21 
985 45 20 19 
FAX : 
985 45 17 11 

Gijón Carreño, Gijón, Villaviciosa 
Enrique Blanco Ovies 
 
 

Patronato Deportivo Municipal 
Avelino González Mallada, 25 
Cuartel del Coto 
33204 – GIJÓN 
jeblanco@gijón.es 

985 18 17 30 
985 36 44 41 
FAX: 
985 36 44 60 

Grado 

Belmonte, Candamo, Grado, 
Proaza, Quiros, Salas, Sto. 
Adriano, Somiedo, Teverga, 
Yermes y Tameza 

Juan I. Luengo Azpiazu 
 

Ayuntamiento de Grado 
C/Alonso de Grado 3 
33820 – GRADO 
areadeportes@ayto-grado.es 

985 75 00 68 
FAX : 
985 75 26 10 

Mancom. 
del 
Nalón 

Caso, Langreo, Laviana, San 
Martín del Rey Aurelio, 
Sobrescobio 

José Antonio Ríos Sánchez 
 

Mancomunidad Valle del Nalón 
C/ Vicente Vallina, 10 
33950 – SAN MARTÍN DEL REY 
AURELIO 
agenciadesarrollo@valledelnalon.es  

985 67 23 39 
FAX: 
985 67 27 48 

Zona 
Cuenca 
Navia 

Boal, Coaña, , Illano, Navia,  
Pesoz,  Valdés y Villayón 

Miguel García Castro 
 

Polideportivo de Luarca 
Capitana, s/n 
33700 – LUARCA 
pdmvaldes@yahoo.es 
 

985 64 06 30 
FAX : 
985 47 03 71 
 

Zona 
Oscos-Eo 

Castropol, El Franco, Grandas de 
Salime, San Martín de Oscos, San 
Tirso de Abres, Sta. Eulalia de Oscos, 
Tapia de Casariego, Taramundi, 
Vegadeo, Villanueva de Oscos. 

José Ramón Rodríguez 
García 
 

C/ Cerdereiñas, 4 – Couxela 
27711 – RIBADEO (LUGO) 
josino1970@gmail.com 
 

985 63 42 22 
FAX: 
985 47 60 12 

Occidente 
Sur 

Allande, Cangas del Narcea, 
Degaña, Ibias, Tineo José Aº Menéndez Fdez. 

Polideportivo Municipal Cangas del 
Narcea 
Avda. Alejandro Casona, nº 5 
33800 – CANGAS DEL NARCEA 
jamenendez@ayto-cnarcea.es 

985 81 27 65 
985 81 32 58 
FAX :  
985 81 27 27 
985 81 30 46 

Oriente 

Amieva, Cabrales, Cangas de 
Onís, Llanes, Onís, Parres, 
Peñamellera Alta, Peñamellera 
Baja, Ponga, Ribadedeva, 
Ribadesella 

Carlos Piélagos Fdez. 
 

Polideportivo de Ribadesella 
Avda. del la Cueva Tito Bustillo, s/n 
33560 – RIBADESELLA 
pdmribadesella@gmail.com  

985 86 14 92 
FAX : 
985 85 78 15 

Oviedo 
Las Regueras, Llanera, Morcín, 
Oviedo, Ribera de Arriba 
Riosa 

Antonio Alonso García 
 

Palacio de los Deportes 
Río Caudal, s/n 
33010 – OVIEDO 
antoniojdp@oviedo.es 
 

985 11 80 54 
FAX : 
985 28 68 20 

Zona de 
Siero 

Bimenes, Cabranes, Caravia, 
Colunga, Nava, Noreña, Pilo- 
ña, Sariego, Siero 

Ignacio Riesgo García 
 

Polideportivo La Fresneda 
Avda La Fontana, s/n 
33429 – La Fresneda (SIERO) 
coordinadorjuegos@ayto-siero.es  
 

985 26 05 52 
 

  


